
娄底职业技术学院开展知识技能型

职业技能等级统一认定工作的通知

根据省人社厅职业技能鉴定中心《关于做好 2026 年全省知识技能

型职业技能等级统一认定工作的通知》（湘人社鉴函〔2026〕3号）

要求，为方便和服务广大从业人员就地就近参与认定。现将我院 2026

年第一次知识技能型职业技能等级统一认定相关事项通知如下：

一、认定职业（工种）范围

序号 职业名称 工种/职业方向 级别

1 健康管理师 3级

2 营养师 公共营养师 4-3 级

二、认定工作安排

（一）报名缴费截止时间：即日起至 6月 29 日（限工作日）

（二）资格审核合格者请关注娄底职业技术学院继续教育学院官

网缴费通知（网址：https://www.ldzy.edu.cn/jxjyxy/main.htm）。。

（三）考试时间：2026 年 7月 12 日

认定日期 职业（工种）名称 等级 考试时间 备注

7

月

12

日

健康管理师 3级

8:00--10:00

理论知识考试

10:30--12:30

技能操作考试

机考

营养师

（公共营养师）
4-3 级

8:00--10:00

理论知识考试

10:30--12:30

技能操作考试

机考

（四）、考试地点：请关注娄底职业技术学院继续教育学院官网

通知（网址见上）。

报名条件：



（一）具备以下条件之一者,可申报四级/中级工:

1.累计从事本职业或相关职业工作满 5年。

2.取得本职业或相关职业五级/初级工职业资格(职业技能等级)

证书后,累计从事本职业或相关职业工作满 3 年。

3.取得本专业或相关专业的技工院校或中等及以上职业院校、专

科及以上普通高等学校毕业证书(含在读应届毕业生)。

（三）具备以下条件之一者,可申报三级/高级工:

1.累计从事本职业或相关职业工作满 10年。

2.取得本职业或相关职业四级/中级工职业资格(职业技能等级)

证书后,累计从事本职业或相关职业工作满 4 年。

3.取得符合专业对应关系的初级职称(专业技术人员职业资格)后,

累计从事本职业或相关职业工作满 1 年。

4.取得本专业或相关专业的技工院校高级工班及以上毕业证书

(含在读应届毕业生)。

5.取得本职业或相关职业四级/中级工职业资格(职业技能等级)

证书,并取得高等职业学校、专科及以上普通高等学校本专业或相关

专业毕业证书(含在读应届毕业生)。

6.取得经评估论证的高等职业学校、专科及以上普通高等学校本

专业或相关专业的毕业证书(含在读应届毕业生)。

三、报名资料

（一）纸质材料

1.《湖南省职业技能等级认定个人申报表》（见附件 1）

2.身份证复印件

3.申报条件如涉及原有职业资格证、技能等级证书，报名时需提

交原职业技能等级证书或职业资格证书复印件。

4.申报条件如涉及学历证书，需要提供学历证书复印件及学信网

下载的学历证明（学信网网址：https://www.chsi.com.cn/；全国技工院校

毕业证书查询系统网址;http://rsrc.mohrss.gov.cn/jxxxcx）。

5.按从事本职业工作年限报名的，需要提供单位盖章的工作证明

及社保参保证明。工作证明模板见附件 2。



6.申报条件如涉及职称证书的，报名时需提交职称书复印件。

资料请按以上顺序整理，报名提交一份。

（二）电子材料（扫描件要求是 jpg 格式，文件小于 5MB）

1.《湖南省职业技能等级认定个人申报表》扫描件。

2.申报条件如涉及本职业工作年限的，提供工作证明扫描件、个

人参保证明的首页截图（或劳动合同、银行工资流水查询记录）。

3.身份证正反面扫描件。

4.申报条件如涉及学历证书，提供毕业证书和学历证书扫描件。

5.申报条件如涉及原有职业资格证书、技能等级证书，报名时需

提交原职业资格证、技能等级证书扫描件。

6.申报条件如涉及职称证书，报名时需提交职称书扫描件。

7.以身份证号码命名的正面免冠彩色电子证件照，务必保证照片清

晰（大小不能超过 200K）。

9.上交电子报名资质要求:

第一级文件夹以“本人姓名+报名资质”命名;

第二级文件夹以“本人身份证号码”命名;第三级 4 个文件夹分别

以“从业经历证明”、“学历证书”、“资格证书”、“证件复印件”

命名。

其中:“从业经历证明”文件夹内放个人认定申报表和工作证明等

扫描件;“学历证书”文件夹内放毕业证书和学籍在线验证报告扫描

件;

“资格证书”文件夹:若有中级工证则放中级工证扫描件;

“证件复印件”文件夹内放身份证正反面扫描件。

四、认定缴费

根据湖南省人力资源和社会保障厅《关于公布我省职业技能鉴定

收费标准的通知》（湘人社规[2024] 3 号）文件要求，职业技能等

级认定收费标准如下：

湖南省职业技能鉴定收费标准表 单位：元/人



等级

费用
费用标准

中级工 320元/人

高级工 380元/人

五、其他说明

1.考试范围参照国家职业标准。国家职业标准网址：

http://biaozhun.osta.org.cn

2.参考教材

健康管理师：《健康管理师（四级/（三级））》、《健康管理师

—基础知识》，中国劳动社会保障出版社、中国人事出版社（2022

年出版）。

营养师：《公共营养师（基础知识）》、《公共营养师 1-4 级》，

中国劳动社会出版社。

3.考生必须同时持准考证和有效居民身份证件原件(缺一不可),

在规定时间内到达考场参加考试。考试采用机考方式。考试中对各类

作弊行为以及有组织高科技作弊予严格按照《技能人才评价违纪违规

行为处理工作指引(试行)》(人社职司便函〔2021〕57 号)处理。

六、报名方法

1.先扫描以下二维码或链接 https://f.wps.cn/g/0IIQXf1x/

进行线上报名，在提交纸质、电子资料经审核合格后缴纳考试费

后即为报名成功。

http://biaozhun.osta.org.cn/


2. 现场报名地点：娄底市娄星区娄底职业技术学院新星中路（娄

底职业技术学院继续教育学院 312 室）

联系电话：吴老师 18173808972（微信同号）

粟 玉 19673085061（微信同号）

附件：1.湖南省职业技能等级认定个人申报表

2.工作证明

娄底职业技术学院

2026 年 5月 11 日
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