
基于“1+X”证创新高职护理专业人才培养模式的

探索与实践项目公示材料

1.项目名称：基于“1+X”证创新高职护理专业人才培养模式的探索与实践

2.推荐单位：娄底职业技术学院

3.推荐意见：同意推荐

4.项目简介：为深入贯彻落实《国家职业教育改革实施方案》和教育部1+X

证书制度试点相关文件精神，促进我校护理专业学生职业技能提升，提高护理

专业人才培养质量，2019年在成果导向教育理论指导下，基于1+X证将“证岗课

赛创”有机融合，构建“以岗位需求、就业为导向，以技能型人才为目标，以

实践创新能力为重点”的人才培养理念，研究高职护理专业人才培养模式的改

革与实践，希望探索出高职护理专业“证岗课赛创”融合的创新人才培养模式，

为研究符合高职护理职业教育特点和培养复合型技术技能的人才培养模式提供

成功范例，为卫生职业人才的培养提供良好基础。

5.代表性立项目录

（1）2020年立项国家职业教育助产专业教学资源库课程建设：《1+X证幼

儿照护课证融通课程》。

（2）2020年担任1+X证幼儿照护职业技能（初级）教材副主编。

（3）2020年参与幼儿照护初级在线课程建设。

（4）2020年获得湖南省护理专业高职高专院校专业人才培养方案优秀等级。

（5）2020年获得湖南省护理专业高职高专院校技能考核标准与题库评价优

秀等级。

（6）2021年参与教育部第四批1+X产后恢复职业技能等级证书标准制订。

（7）2021年湖南省教育厅教研教改课题《基于OBE理念高职护理专业“1+X

证”幼儿照护课程体系的构建》立项。

（8）2021年《基于“1+X证”证、课、赛、创融通的护理专业人才培养模

式的探索与实践》获得校级教学成果三等奖。



6.完成人情况：

序号 姓名 职称 行政职务 单 位 对项目的贡献

1 曾芍 副教授 医学部副主任 娄底职业技术学院 项目主持

2 邹薇 讲师
医学部实验实训管理

科副科长
娄底职业技术学院 项目具体组织与实施

3 范国正 教授 医学部常务副主任 娄底职业技术学院 项目统筹、协调和规划

4 周娟 副教授 护理学院副院长 娄底职业技术学院 项目实施

5 岳亮 副教授 临床医学院教师 娄底职业技术学院 项目实施

6 谢萍 副教授 护理学院教师 娄底职业技术学院 项目实施

7 肖艳 讲师 医学部教务科副科长 娄底职业技术学院 项目实施

8 李玉芳 讲师 护理学院教师 娄底职业技术学院 项目实施

7.完成单位：娄底职业技术学院


