
支气管哮喘的居家护理项目公示材料

1. 项目名称：支气管哮喘的居家护理

2. 推荐单位：娄底职业技术学院

3. 推荐意见：同意推荐

4. 项目简介：

在全球范围内，哮喘的发病率在逐年上升，尽管有许多有效的策略可供选

择，目前哮喘控制水平仍然有很大的差距。随着经济的快速增长与社会生活环

境的显著变化，我国哮喘患病率还在明显的上升。各项数据表明，在中国，哮

喘已经成为主要的、需要认真面对和解决的公共卫生与医疗保健问题之一。在

当前的社会背景下，特别是农村患者对支气管哮喘的基本知识及家庭的初步护

理没有掌握，处在知识缺乏之中。本项目以视频形式呈现内容，内容更加直观，

明了。在短视频盛行的时代能吸引更多人学习，特别是一些老年群体。将抽象

的内容具体化，对于学习者而言可以更加全面的掌握关键知识点。

5. 代表性论文目录（视频发布网址）

https://www.toutiao.com/article/7149017727611683331/?log_from=ef3

bdf0945d1d_1668483568377。

6. 完成人情况：

康琳主要完成视频的设计与制作。

7. 完成单位：娄底职业技术学院

https://www.toutiao.com/article/7149017727611683331/?log_from=ef3bdf0945d1d_1668483568377。
https://www.toutiao.com/article/7149017727611683331/?log_from=ef3bdf0945d1d_1668483568377。

